
 

Spielstunde für die Kleinsten 
 

Zielgruppe Eltern mit Kindern von ca. 6 bis 18 Monaten  
 

Zeitumfang ca. 1 Stunde 
 

Raum Raum, der für Kleinkinder geeignet ist 
 

Material 

vorhanden 
 
 

noch besorgen  

Spielzeugkiste S01 (Baby- und Kleinkinderspielzeug) 
Herd und Töpfe aus Koffer S10 Nr. 17 
Puppenwagen blau (S10 Nr. 10), Besen (S10 Nr. 10) 
Holzautos (S04 Nr. 6+16) 
 
Alltagsmaterialien, Dosen, Schachten, Löffel etc., die sich 
zum Spielen für Kleinkinder eignen, Seifenblasen 
 

Ziele Spielen und Beobachten der Kinder, frühkindliche 
Entwicklung fördern 
 

Ablauf Nach der Begrüßung, Lied oder Spiel zum Einstieg, 
z.B.: Bewegungsspiel 
Alle einsteigen! >>>>>>>> Kind auf den Schoß nehmen 
Türen schließen! >>>>>>> Kind umarmen 
Los geht`s! 
Gerade Straße, gerade Straße > vor- und zurückschaukeln 
Holperstraße, Holperstraße     > Knie auf- und abheben 
Kurvenstraße, Kurvenstraße    > wild in alle Richtungen   

bewegen 
Linkskurve, Linkskurve           > auf die linke Seite beugen 
Rechtskurve, Rechtskurve       > auf die rechte Seite 

beugen 
bremsen, anhalten                 > stark nach hinten beugen 
aussteigen                             > aufrichten und Arme vom 

Kind lösen 
Quelle: http://www.buchstart-hamburg.de/download/gfw-lieder-und-

bewegungsspiele.pdf 

 
Spielstunde: 
Im zweiten Teil die Kinder spielen mit einer Auswahl der 
Materialien.  
Über die Beobachtung der Kinder mit den Eltern ins 
Gespräch kommen. 
 
Abschluss: 
Zum Abschied ggf. noch mal eine gemeinsame Aktion 
anbieten, z.B.: Seifenblasen pusten und von den Kindern 
fangen lassen. 

 

Anmerkungen Eltern-Kind-Gruppen gezielt für die Spielstunde einladen. 
Lässt sich gut mit einer weiteren Veranstaltungen für 
Eltern mit kleinen Kindern kombinieren, z.B. Bücherstunde 
für die Kleinsten oder „Ein Leben beginnt“ - Babys 
Entwicklung verstehen und fördern 
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